
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
កមūវǤធបីណĺǶ ះបķĺ លសĺ ីពសីុវតĿ ិŨពេថūǿរេជǿងនិងàរជិះកង់កŎǶងសហគមន៍ (CPBST) គćឺគេŹŭងទូņងំរដĢរបស់អងèàរ California 

Walks (Cal Walks) និងមជĊមណħ លŹƘវŹćវនិងអប់រȎែផŎកមេធųŕយដឹកជēąǹនែដលសុវតĿិŨព (SafeTREC) ៃនƘកលវǤទų
ល័យ UC Berkeley។ កមūវǤធ ី CPBST ជŹមǶញàរចូលរួមរបស់ŹបćពលរដĢ និងŹកǶមអŎកតស៊ូមតេិដǿមœីសុវតĿិŨព កŎǶងàរបេងÞǿត
ែផនàរសកមūŨពែដលេផĝǿមេចញពីសហគមនម៍ួយេដǿមœីេលǿកកមšស់សុវតĿិŨពàរេដǿរ និងàរជិះកង់កŎǶងសហគមន៍របស់ពួកេគ។ 

កមūវǤធ ីCPBST ៃនŹកǶងែខūរ ទីŹកǶងឡងប៊ǥច ŹតǹវŕនេរȄបចំែផនàរេğយŭនកិចûសហàរ និងសŹមបសŹមǼលេğយគណៈកមūàរេរȄបចំ
ែផនàរ និងអងèàរ Cal Walks និងមជĊមណħ ល SafeTREC (ŹកǶមàរøរគេŹŭង) េដǿមœី៖ 

1. េលǿកកមšសà់រេដǿរ និងàរជិះកង់កŎǶងŹកǶងែខūរ និង 
2. បេងÞǿតចកãǶវǤស័យសហគមន៍មួយ េដǿមœីេğះŹƘយកĺីŕរមŦអំពសីុវតĿ ិŨពàរេដǿរនិងàរជិះកង់ćមួយសŭជិកសហគមន៍។ 

វគèបណĺǶ ះបķĺ លļមអនƦញេőៃថöទី៩ ែខកកÞğ ĂŎ ំ២០២០ រួមŭន៖ 

• ទិដĢŨពទូេŇៃនយុទŉƘźសĺ  6 E's េដǿមœីេលǿកកមšសស់ុវតĿ ិŨពàរេដǿរ និងàរជិះកង ់េğយេŹបǿŹŕស់កំែណែដលŕនែក
តŹមǹវៃនេŹêងàរ 6 E's ែដលŭនលកãណៈŹបសពƃêŎ  រួមŭន៖ àរƅយតៃមž សមធម៌ វǤសƃ កមū àរអប់រȎ àរេលǿកទឹក
ចិតĺ និងàរអនុវតĺ។ 

• àរƅយតៃមžអំពàីរេដǿរ និងàរជិះកងេ់őļមផžǹវសំåន់ៗចំនួនបី (៣) និង 
• វគèេរȄបចែំផនàរសកមūŨពេដǿមœីកំណតƫ់ទិŨព និងែផនàរសŹŭបក់មūវǤធីសហគមន៍ និងគេŹŭងេហğĢ រចŐសមš័នŉ។ 

ទិនŎន័យ 
អងèàរ Cal Walks មជĊមណħ ល SafeTREC និងគណៈកមūàរេរȄបចំែផនàរ ŕនពិនិតŰេមǿលទិនŎន័យែដលŕនបøƟ ញពកីĺីŕរមŦ
អំពីសុវតĿិŨពកŎǶងតំបន់េŐះ។ កŎǶងរយៈេពល ១០ĂŎ ំ (ពĂីŎ ំ២០០៩  ដល់ĂŎ ំ២០១៨) àររងរបួសចំេţះេថūǿរេជǿងŕនេកǿនេឡǿងគិតýបព់ĂីŎ ំ
២០១៣មក ខណៈែដលàររងរបួសចំេţះអŎកជិះកង់ŕនŋž ក់ចុះćលំğបម់ុនេពលេកǿនេឡǿងŲ៉ងåž ងំ វǤញេőĂŎ ំ២០១៨។ ពĂីŎ ំ២០១៤ 

ដល់ĂŎ ំ២០១៨ ŭនជនរងេŹêះែដលćេថūǿរេជǿងចំនួន ៩៨Őក ់និងជនរងេŹêះែដលćអŎកជិះកង់ចំនួន ៧២ Őកេ់őកŎǶងŹកǶងែខūរ។ àរ
ពŨិកƙេពញេលញមួយអំពេីŹêះŁŎ ក់បុកេថūǿរេជǿង និងអŎកជិះកង ់ƫចរកŕនេőកŎǶងរŕយàរណ៍ CPBST។ 

រូបទី១៖ ែផនទីកែនžងេŹêះŁŎ ក់បុកេថūǿរេជǿងេőŹកǶងែខūរ រួមćមួយ
Źŕកច់ណូំល (ĂŎ ំ២០១៤-២០១៨) 

រូបទី២៖ ែផនទីកែនžងេŹêះŁŎ ក់បុកអŎកជះិកងេ់őŹកǶងែខūរ រួមćមួយ
Źŕកច់ណូំល (ĂŎ ំ២០១៤-២០១៨) 

 

  
Ũពធöន់ធöរៃនàរប៉ះទងèិចêŎ  (២០១៤-២០១៨) េមដųនចំណូលŹគǼƘរ Ũពធöន់ធöរៃនàរប៉ះទងèិចêŎ  (២០១៤-២០១៨) េមដųនចំណូលŹគǼƘរ 

  Ƙž ប់ ២Őក់ 
 របួស (ធöន់) ១៣Őក ់

 របួស (របួសេមǿលេឃǿញ) ២៧Őក ់

 របួស (តƩǹញែតƩរពីàរឈឺýប់) ៥០Őក ់

< ៣៥ţន់  
៣៥ţន់ - ៥០ţន ់

៥០ţន់ - ៧៥ţន ់

 របួស (ធöន់) ៦Őក ់

 របួស (របួសេមǿលេឃǿញ) ៣០Őក ់

 របួស (តƩǹញែតƩរពីàរឈឺýប់) ៣៦Őក ់

 < ៣៥ţន់  
 ៣៥ţន់ - ៥០ţន ់

៥០ţន់ - ៧៥ţន ់

 
 

 
 

េសចកĺីសេងãប 



 

 

 

àរƅយតៃមžàរេដǿរនិងàរជិះកង់ 

អŎកចូលរួមកŎǶងសិàã Ƙƀ ŕនេធƃǿàរƅយតៃមžàរេដǿរ និងàរជិះកង់េőļមផžǹវសំåន់ៗចំនួនប ី

(៣) ែដលŹតǹវŕនេŹបǿŹŕស់េğយសិសƖនិសƖិត និងŹគǼƘររបស់ពួកេគេដǿមœីេធƃǿដំេណǿរេŇƘƀ

េរȄន។ អŎកចូលរួមŹតǹវŕនេសŎ ǿឱŰ៖ 

• កំណតŹ់ទពŰសកមūសហគមន ៍

• ƅយតៃមžƘĿ នŨពេហğĢ រចŐសមš័នŉ និង 

• សេងÞតេមǿលរេបȄបែដលអŎកេŹបǿŹŕស់ផžǹវចូលរួមţកព់័នŉនឹងប រǤƘĿ នសំណង់ជុំវǤញ។ 

អŎកចូលរួមŕនសែមĺងកĺីŕរមŦជុំវǤញ៖ 

• សŨពចិេēû ǿមផžǹវ ដូចćចិេēû ǿមផžǹវតូចចេងƩȅត ទំហំទទឹងចិេēû ǿមផžǹវមិនប៉ុនៗêŎ  ចិេēû ǿម
ផžǹវŹតǹវŕនបøƩ កេ់ğយផžǹវេបǿកបរេចញចូល និងបេøè លនិងែខƖអគèិសនី េហǿយចិេēû ǿម
ផžǹវŭនលកãណៈŹទǶឌេŹņម។ ផលលំŕកេőកែនžងេថūǿរេជǿងឆžងàតជ់ុំវǤញƘƀេរȄន 

• àរពិŕកនឹងេមǿលេឃǿញសŹŭប់អŎកេបǿកបរ និងេថūǿរេជǿង េğយƘរàរចតŲនយនĺ
Źសបļមបេķĺ យផžǹវ។ 

• ខƃះេភžǿងបំភžផឺžǹវ និងេភžǿងសŹŭប់េថūǿរេជǿង 
• ចŻចរណ៍រថយនĺធុនធöន់ និងឥរǤŲបថរបស់អŎកេបǿកបរêū នសុវតĿិŨព ដូចćេបǿកបរ 

េលȁន មិនផĺល់សិទŉិឱŰេថūǿរេជǿងឆžងàតេ់őចំណចុឆžងផžǹវែដលŭនគំនូស និងêū នគំនូស 

• ឥរǤŲបថរបស់េថūǿរេជǿងែដលêū នសុវតĿិŨព ដូចć ឆžងផžǹវេőេŹáចំណចុឆžងផžǹវែដល
ŭនគំនូស ឬêū នគំនូស 

• àរលំŕកេőកែនžងេថūǿរេជǿងឆžងàត់េőចំណចុឆžងផžǹវែដលŭនគំនូស និងêū នគំនូស 
ćពិេសសសŹŭប់មនុសƖýស់ 

• ខƃះមžបេ់ឈǿļមបេķĺ យផžǹវែដលេŹបǿŹŕស់េğយេថūǿរេជǿង េដǿមœីរង់ýំេŹបǿŹŕស់េសƅ
ដឹកជēąǹន និងខƃះធនŋនសហគមន៍ Źពមņងំ 

• ខƃះàរែកលមƩឋបនីយភណħ េņចŹកŲន និងàរតŨą ប់ ែដលបងÞឱŰŭនàរជិះកង់េő
េលǿចិេēû ǿមផžǹវ។ 

អនƘុសន៍សហគមន៍ 

េőកŎǶងវគèេរȄបចែំផនàរសកមūŨព អŎកចូលរួមŕនកំណតƫ់ទិŨព និងŕនğកេ់ចញែផនàរ

បឋមŐŐសŹŭបក់មūវǤធសីហគមន៍ និងគេŹŭងេហğĢ រចŐសមš័នŉដូចåងេŹàម ែដលŭន

បំណងបេងÞǿនសុខŨព និងសុវតĿិŨពរបស់សហគមន៍៖ 

• យុទŉŐàរអប់រȎសŹŭបអ់Ŏកេបǿកបរ និងេថūǿរេជǿង និង 

• àរេលǿកកមšស់àរឆžងផžǹវេőចំណចុŹបសពƃសំåន់ៗេőļមបេķĺ យផžǹវ Anaheim។ 

 

អនƘុសន៍របស់អងèàរ Cal Walks និងមជĊមណħ ល SafeTREC 

åងេŹàមេនះគćឺអនƘុសន៍សŹŭបà់រេលǿកកមšស់សុវតĿិŨពàរជិះកង ់និងេថūǿរេជǿង៖ 

• ដំេឡǿងƘž កសęĖ Źŕប់ទិសេថūǿរេជǿង និងអŎកេបǿកបរេőŹចកចូលេŇàនផ់žǹវតូចៗែដល
ŭនàរេធƃǿដំេណǿរេŹចǿនបំផុតកŎǶងទីŹកǶងែខūរ។ 

• កំណតƫ់ទិŨពƫជីវកមūេőļមបេķĺ យផžǹវ Anaheim សŹŭប់ផĺល់មូលនិធេិធƃǿć 
“ផžǹវេបǿកចំហរƫជីវកមū” និងផĺល់àរêŹំទļមŨƘćកƀ់កដ់ល់ŭû ស់ƫជីវកមū។ 

• បេងÞǿតកមūវǤធĂីū ំឆžងផžǹវćលកãណៈសិលœៈសែមĺង និង 

• បេងÞǿតយុទŉŐàរេផĔǿƘរសុវតĿិŨពែដលសមŹសបļមលកãណៈវបœធម៌ និងğក់ţកŰ
េសŎ ǿសុំមូលនិធសិŹŭបà់របេងÞǿតកមūវǤធអីប់រȎćŨƘែខūរ។ 

 
គណៈកមūàរេរȄបចែំផនàរ 
គណៈកមūàរេរȄបចំែផនàររួមŭន
តķំងមកពអីងèàរ City Fabrik, 
អងèàរ Bikeable Communities, 
Ƙកល វǤទųល័យរដĢàលីហƃ័រĘ៉ 
ŹកǶងឡងប៊ǥច, អងèàរ Long Beach 
Forward, សŭគម Puente 
Latino, ƘƀŹកǶងឡងប៊ǥច, អងèàរ 
Walk Bike Long Beach, តំបន់
អភិវឌĬនƫ៍ជីវកមūទីŹកǶងឡងប៊ǥច, 
អងèàរ Pedal Movement, 
 អងèàរ Pacific Asian 
Counseling Services, អងèàរ
ŹកǶងែខūរ, អងèàរ Walk Long 
Beach និងសហគមន៍ែខūរ។ 

 

អŎកចលូរមួកŎǶងសàិã Ƙƀ 
អŎកចូលរួមកŎǶងសិàã Ƙƀគćឺ
សŭជិកសហគមន៍ និងតķំង 
មកពគីណៈកមūàរេរȄបចែំផនàរ
 រួមņងំតķំងមកពីអងèàរ City 
Fabrick, ƘកលវǤទųល័យរដĢ
 àលីហƃ័រĘ៉ទីŹកǶងឡងប៊ǥច,  
 ŐយកğĢ នសុåភŕិលŹកǶងឡងប៊ǥច, 
តំបន់អភិវឌĬនƫ៍ជីវកមūŹកǶងឡងប៊ǥច, 
អងèàរ Pacific Asian 
Counseling Services, អងèàរ 
Pedal Movement, ƘƀŹកǶង
 ឡងប៊ǥច និងអងèàរŹកǶងែខūរ។ 

 
សŹŭបà់រពŨិកƙលមƩិតបែនĿម
េទȄតអំពីសិàã Ƙƀេនះ សូមņញ
យករŕយàរណ៍េពញេលញេőេលǿ
េគហទំព័ររបស់មជĊមណħ ល 
SafeTREC ឬរបស់អងèàរ Cal 
Walks។ 

 
មូលនិធសិŹŭបក់មūវǤធេីនះŹតǹវŕនផĺល់េğយ
ជំនួយមកពàីរǤŲលយ័សុវតĿŨិពចŻចរណ៍
រដĢàលហីƃ័រĘ៉ ļមរយៈរដĢŕលសុវតĿŨិព
ចŻចរណ៍ផžǹវćតិ។ 


